
Schütz Deinen Kopf!
Gehirnerschütterungen im Sport

Mit dieser Plakataktion sensibilisiert die Initiative „Schütz Deinen Kopf! Gehirnerschütte-
rungen im Sport“ für die Gefahr der nicht erkannten Gehirnerschütterungen. Ziel dieser 
Aktion ist es, bei Sportlern, Trainern, Physiotherapeuten, Betreuern, Lehrern und Eltern 
ein Bewusstsein für die Problematik zu schaffen, sie zu verantwortlichem Handeln zu 
motivieren und in Turnhallen, Schulen, Vereinen, Arzt- sowie Physiotherapiepraxen auf 
das Thema „Gehirnerschütterung? Erkennen und angemessen reagieren!“ hinzuweisen.

Denn immer wieder wird in den Medien berichtet, dass nicht erkannte Gehirnerschütte-
rungen schwerwiegende Folgen haben können. Unter der Schirmherrschaft von Herrn 
Bundesinnenminister Dr. Thomas de Maizière haben sich deshalb namhafte Organisa-
tionen und Verbände zu der Initiative „Schütz Deinen Kopf! Gehirnerschütterungen im 
Sport“ zusammengeschlossen, um auf dieses Thema aufmerksam zu machen und durch 
Aufklärung mögliche Spätfolgen zu vermeiden. 

Hintergrundinformationen zum Thema Gehirnerschütterungen im Sport, ergänzendes 
Informationsmaterial und die Möglichkeit zum Download oder der Bestellung bietet die 
Internetseite www.schuetzdeinenkopf.de.

Die Plakate können in verschiedenen Größen von DIN A3 bis DIN A0 unter Angabe der 
benötigten Stückzahlen kostenlos bei der ZNS – Hannelore Kohl Stiftung bestellt werden.

Bitte bestellen unter Angabe der Empfängeradresse, der benötigten Anzahl sowie des gewünschten Formats.
Fax: 0228 97845-55 | E-Mail: info@schuetzdeinenkopf.de | Internet: www.schuetzdeinenkopf.de

Absender (bitte unbedingt in Druckbuchstaben ausfüllen)

Ich möchte regelmäßig über die Arbeit der Initiative „Schütz 
Deinen Kopf! Gehirnerschütterungen im Sport“ und der ZNS – 
Hannelore Kohl Stiftung informiert werden.

Eine Initiative der 

Gehirnerschütterung?
Erkennen und angemessen reagieren!

INITIATOREN/STEUERUNGSGRUPPE Partner

Weitere Informationen: www.schuetzdeinenkopf.de, E-Mail: info@schuetzdeinenkopf.de

c/o ZNS – Hannelore Kohl Stiftung, Rochusstr. 24, 53123 Bonn

Spendenkonto: Bank für Sozialwirtschaft (BFS), IBAN: DE25 3702 0500 0001 0693 01

Kostenlose Bestellung per Fax, E-Mail oder Internet

Name, Vorname

Organisation/Firma

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

E-Mail
Datum, Unterschrift

Stück DIN A0 
(841 x 1189 mm)

Stück DIN A1 
(594 x 841 mm)

Stück DIN A2 
(420 x 594 mm)

Stück DIN A3 
(297 x 420 mm)


